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Fachübergreifende Diagnostik – 
vor Ort und ambulant

	■ �neurologische und manualdiagnostische  
Untersuchung

	■ Schnittbilddiagnostik (MRT, CT), Röntgendiagnostik
	■ �neurophysiologische Untersuchungsmethoden  
(EMG, SSEP, Neuromonitoring)

	■ �biomechanische Funktionsdiagnostik der 
Wirbelsäulenmuskulatur
	■ �Haltungs- und Bewegungsanalyse  
der Wirbelsäule
	■ �Beratung durch hochspezialisierte Ärzte;  
Festlegung eines individuellen Therapiekonzepts

 

Therapieverfahren – ambulant

	■ �CT-gestützte Nervenwurzelbehandlung  
bei Bandscheibenvorfällen (PRT)

	■ �CT-gestützte schmerztherapeutische Verfahren

 

Therapieverfahren – stationär

mikrochirurgische Operationen bei:
 

	■ Bandscheibenvorfällen
	■ Spinalkanalstenosen
	■ �Fehlstellungen der Wirbelsäule
	■ Wirbelfrakturen
	■ Wirbelsäulentumoren

Unser Leistungsspektrum
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Wen  
behandeln wir

Wie  
behandeln wir

Was  
behandeln wir

Platz 1 in Deutschland bei der  
Patientenzufriedenheit von  
Spezialkliniken

(Weiße Liste der Bertelsmann Stiftung 03/2021, 
Quelle: www.weisse-liste.de)

Diagnostik, Therapie, Nachsorge

030 99 40 18 47
 
sprechstunde@klinik-helle-mitte.de

Alles an einem Standort:

Unsere Klinik ist seit 2011 in den Krankenhaus- 
plan des Landes Berlin aufgenommen und ver-
fügt über 24 Betten für sowohl gesetzlich als  
auch privat versicherte Patienten. 

Mit unserem medizinischen Versorgungsangebot 
sind wir eine ausgewiesene Anlaufstelle für alle 
Patienten – unabhängig von Versichertenstatus 
und Krankenkassenzugehörigkeit. 

Von zentraler Bedeutung ist unsere überregionale 
OP-Zweitmeinungssprechstunde, in der sich 
Patienten eine zusätzliche Einschätzung unserer 
Neurochirurgen zur Notwendigkeit einer Opera-
tion einholen können.

Wir haben kurzfristige Termine für eine  
schnelle Beratung.

Terminvereinbarung
für eine OP-Zweitmeinung:

030 99 40 18 47
 
zweitmeinung@klinik-helle-mitte.de

Im Mittelpunkt der Tätigkeit unserer erfahre-
nen Spezialisten stehen die Diagnostik und die 
Behandlung von degenerativen Wirbelsäulen- 
erkrankungen. Unser umfassendes Leistungs- 
angebot ist ganzheitlich ausgerichtet – direkt  
vor Ort und ohne Zeitverlust. 

Dieses reicht von moderner funktioneller und 
bildgebender Diagnostik über schmerzthera
peutische Verfahren bis hin zu mikrochirurgischen 
Eingriffen und einer individuellen Nachsorge.

Unsere individualisierte Therapie zielt auf die 
bestmögliche und nachhaltige Wiederherstellung 
von Schmerzfreiheit und Mobilität ab.

Wir haben kurze Wege und Entscheidungs
prozesse für schnelle Ergebnisse.

Nach differenzierter Diagnostik wird für jeden 
Patienten ein individuelles Behandlungskon-
zept erstellt. Dieses kann je nach Notwendigkeit 
konservative, minimal-invasive oder operative 
Verfahren beinhalten. 

Unsere Fachärzte führen jährlich ca. 900 Wirbel-
säulen-Operationen in allen Schwierigkeits
graden durch und kümmern sich persönlich  
um die Nachsorge ihrer Patienten. 

Die vom Ärzteteam geplante individuelle Nach-
sorge verbessert langfristig funktionelle Störun-
gen wie Fehlhaltungen, muskuläre Defizite und 
Überlastungsreaktionen der Wirbelsäule.

Der nachhaltige Therapieerfolg ist das Ziel 
unserer Behandlung.


